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´ÖÆüÖ¸üÖÂ™Òü ¸üÖ•μÖ ¾μÖ¾ÖÃÖÖμÖ ×¿Ö�Ö�Ö ¯Ö¸üß�ÖÖ ´ÖÓ›üôû, ¾ÖÖÓ¦êü (¯Öæ¾ÖÔ), ´ÖãÓ²Ö‡Ô 400 051. 

1 ¾μÖ¾ÖÃÖÖμÖ †³μÖÖÃÖ�Îú´ÖÖ“Öê −ÖÖÓ¾Ö 
 

ÃÖß. ÃÖß. ‡−Ö ×¿Ö¾Ö�Ö�úÖ´Ö ¾Ö ¾ÖÃ¡ÖÃÖ•ÖÖ¾Ö™ü ×¿Ö�Ö�úü ¯ÖÏ´ÖÖ�Ö¯Ö¡Ö †³μÖÖÃÖ�Îú´Ö 
(410210) 

2 ŸÖã�ú›üß ×−ÖÆüÖμÖ ×¾ÖªÖ£Öá ÃÖÓ�μÖÖ 25  ×¾ÖªÖ£Öá 
3 †³μÖÖÃÖ�Îú´ÖÖ“ÖÖ �úÖ»ÖÖ¾Ö¬Öß 1 ¾ÖÂÖÔ 
4 †Öšü¾Ö›üμÖÖŸÖß»Ö �úÖ´ÖÖ“Öê ×¤ü¾ÖÃÖ 6  ×¤ü¾ÖÃÖ 
5 ¯ÖÏ�úÖ¸ü ¯Öæ�ÖÔ¾Öêôû 
6 ×¤ü¾ÖÃÖÖ“Öê  �úÖ´ÖÖ“Öê ŸÖÖÃÖ 7  ŸÖÖÃÖ 
7 †³μÖÖÃÖ�Îú´ÖÖÃÖÖšüß †Ö¾Ö¿μÖ�ú •ÖÖ�ÖÖ ¯ÖÏòŒ™üß�ú»Ö »Öò²Ö   =      200    “ÖÖî¸üÃÖ ±æú™ü 

¾Ö�ÖÔ�ÖÖê»Öß�ú¸üßŸÖÖ  =       200   “ÖÖî¸üÃÖ ±æú™ü 
 ‹�æú�Ö              =       400   “ÖÖî¸üÃÖ ±æú™ü 

8 ¯ÖÏ¾Öê¿Ö †ÆÔüŸÖÖ    S.S.C. Pass  +  ´ÖÓ›üôûÖ“ÖÖ C.C.E.F.W.Pass 
9 ¯ÖÏÃŸÖÖ¾Ö−ÖÖ ¾Ö ˆ×§üÂ™ü (1)   ¤îü−ÖÓ×¤ü−Ö ‘Ö¸ü�ÖãŸÖß ¾ÖÖ¯Ö¸üÖŸÖß»Ö �ú¯Ö›êü ×¿Ö»ÖÖ‡Ô, ³Ö¸üŸÖ�úÖ´Ö ¾Ö �ÖéÆüÃÖ•ÖÖ¾Ö™üß²ÖÖ²ÖŸÖ 

†Ö¾Ö¿μÖ�ú ŸÖê �úÖî¿Ö»μÖ  †ÖŸ´ÖÃÖÖŸÖ �ú¸ü�Öê. 
(2)   üμÖÖ ×¾ÖÂÖμÖÖÓ“μÖÖ ¯ÖÏ×¿Ö�Ö�Ö � ëú¦üÖŸÖ ×¿Ö�Ö�ú ´Æü�Öæ−Ö †ÆÔüŸÖÖ ¯ÖÏÖ¯ŸÖ �ú¸ü�Öê. 

10 ¸üÖê•Ö�ÖÖ¸ü ÃÖÓ¬Öß (†)   Ã¾ÖμÖÓ̧ üÖê•Ö�ÖÖ¸ü  :-  �ú¯Ö›êü ×¿Ö»ÖÖ‡Ô ¾Ö ³Ö¸üŸÖ�úÖ´ÖÖ“ÖÖ Ã¾ÖŸÖ:“ÖÖ ¾μÖ¾ÖÃÖÖμÖ ÃÖã¹ý �ú¹ý 
¿Ö�úŸÖÖê. 
(²Ö)    −ÖÖê�ú¸üß ×¾ÖÂÖμÖ�ú ÃÖÓ¬Öß  :- 

(1) ŸÖμÖÖ¸ü �ú¯Ö›üμÖÖÓ“μÖÖ ×−ÖμÖÖÔŸÖßÃÖÖšüß �úÖ¸ü�ÖÖ−μÖÖŸÖ †¿ÖÖ ˆŸ¯ÖÖ¤ü−Ö μÖÓ¡ÖÖ¾Ö¸ü �úÖ´Ö 
�ú¸ü�μÖÖÃÖÖšüß � ãú¿Ö»Ö  
�úÖ¸üÖ�Öß¸ü ´Æü�Öæ−Ö ×−ÖμÖãŒŸÖß ÆüÖê‰ú ¿Ö�úŸÖê. 

         (2)  ¯ÖÏ×¿Ö�Ö�Ö � ëú¦üÖŸÖ ×¿Ö�Ö�ú ´Æü�Öæ−Ö −Öê´Ö�Öæ�ú ÆüÖê‰ú ¿Ö�úŸÖê. 
¤îü−ÖÓ×¤ü−Ö ¾ÖÖ¯Ö¸üÖ“Öê �ú¯Ö›êü ×¿Ö¾Ö�Öê, ‘Ö¸ü�ÖãŸÖß ³Ö¸üŸÖ�úÖ´Ö �ú¸ü�Öê, ¤ü¸ü¾ÖÖ•Öê-×�Ö›üŒμÖÖÓ“Öê ¯Ö›ü¤êü, ˆ¿ÖÖÓ“Öê 
†³ÖÏê, ×™ü�úÖê•Öß, ²Öê›ü¿Öß™ü¾Ö¸üß»Ö ³Ö¸üŸÖ�úÖ´Ö μÖÖÃÖÖ¸ü�Öê �ÖéÆüÃÖ•ÖÖ¾Ö™üß²ÖÖ²ÖŸÖ †Ö¾Ö¿μÖ�ú ŸÖê 
�úÖî¿Ö»μÖ †ÖŸ´ÖÃÖÖŸÖ �ú¸ü�Öê. 

11 ×¿Ö�Ö�úÖÓ“Öß ¿Öî�Ö×�Ö�ú †ÆÔüŸÖÖ (1)     ´ÖÖ¬μÖ×´Ö�ú ¿ÖÖ»ÖÖ−ŸÖ ¯Ö¸üß�ÖÖ Ø�ú¾ÖÖ ŸÖŸÃÖ´Ö ¯Ö¸üß�ÖÖ ˆ¢Öß�ÖÔ 
                                          †Ö×�Ö 
         ³Ö¸üŸÖ�úÖ´Ö ¾Ö ÃÖã¿ÖÖê×³ÖŸÖ�úÖ´Ö ¯ÖÏ´ÖÖ�Ö¯Ö¡Ö ¯Ö¸üß�ÖÖ ˆ¢Öß�ÖÔ 
                                          Ø�ú¾ÖÖ  
(2) �ÎúÖò°™ü ™üß“ÖÃÖÔ ‡−Ö ×−Ö›ü»Ö¾Ö�Ôú †ò�›ü ‹´²ÖÎÖòμÖ›ü¸üß ¯Ö¸üß�ÖÖ ˆ¢Öß�ÖÔ.                          

                           Ø�ú¾ÖÖ  
×¿Ö¾Ö�Ö�úÖ´Ö, ³Ö¸üŸÖ�úÖ´Ö ×¿Ö�Ö�ú ¯ÖÏ´ÖÖ�Ö¯Ö¡Ö ¯ÖÏ£Ö´Ö ¾ÖÂÖÔ ¯Ö¸üß�ÖÖ ˆ¢Öß�ÖÔ. 

12 ×¿Ö�Ö�Ö ¯Ö¬¤üŸÖß                                   Training System Per Week  
ÃÖî¬¤üÖÓŸÖß�ú ¯ÖÏÖŸμÖ×�Ö�ú ‹�æú�Ö 

     12 ŸÖÖÃÖ    30  ŸÖÖÃÖ     42   ŸÖÖÃÖ 
 ¯Ö¸üß�ÖÖ ¯Ö¬¤üŸÖß Sr. 

No.

Paper Code Name of Subject TH/PR Hours Max.

Marks

Min.

Marks

1 41021011 Education Psychology TH-I 3 hrs. 100 35

2 41021012 Cutting & Sewing TH-II 3 hrs. 100 35

3 41021013 Fashion Reading TH-III 3 hrs. 100 35

4 41021021 Lesson Plan PR-I 3 hrs. 100 50

5 41021022 Garment Making PR-II 3 hrs. 100 50

6 41021023 Hand & Machine 
Embroidery 

PR-III 3 hrs. 100 50

Total Marks   600 255
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Theory - I  - Education Psychology 

 
      ¿Öî�Ö×�Ö�ú ´ÖÖ−ÖÃÖ¿ÖÖÃ¡ÖßμÖ ×ÃÖ¬¤üÖ−ŸÖ ¾Ö †¬μÖÖ¯Ö−ÖÖ“Öß ¾Ö ´Öæ»μÖ´ÖÖ¯Ö−ÖÖ“Öß ´Öæ»ÖŸÖŸ¾Öê  :-- 
1. ¿Öî�Ö×�Ö�ú ´ÖÖ−ÖÃÖ¿ÖÖÃ¡ÖßμÖ ×ÃÖ¬¤üÖ−ŸÖ -- ¿Öî�Ö×�Ö�ú ´ÖÖ−ÖÃÖ¿ÖÖÃ¡ÖÖ“Öê Ã¾Ö¹ý¯Ö ¾Ö †Ö¾Ö¿μÖ�úŸÖÖ. 

2. ×¾Ö�úÖÃÖÖ“μÖÖ †¾ÖÃ£ÖÖ -- ¿ÖÖ¸üß×¸ü�ú ×¾Ö�úÖÃÖ, ´ÖÖ−Ö×ÃÖ�ú ×¾Ö�úÖÃÖ, ÃÖÖ´ÖÖ×•Ö�ú ×¾Ö�úÖÃÖ, ´ÖÆüŸ¾Ö. 

3. ÃÖÆü•Ö¯ÖÏ¾Öé¢Öß -- ¯ÖÏ´Öã�Ö 14 ¾μÖÖ�μÖÖ, ¾Öî×¿ÖÂ™üμÖê, ˆ¯ÖμÖÖê•Ö−Ö, ˆ¤üÖ¢Öß�ú¸ü�Ö. 

4. †¬μÖμÖ−Ö ¯ÖÏ×�ÎúμÖÖ -- ¾μÖÖ�μÖÖ, Ã¾Ö¹ý¯Ö, †¬μÖμÖ−Ö ¯Ö¬¤üŸÖß, ¿ÖÖò−Ö›üÖ‡Ô�ú“Öê ×−ÖμÖ´Ö, †×³ÖÃÖÓ¬ÖßŸÖ 
¯Ö¬¤üŸÖß, ´Ö´ÖÔ¥üÂ™üß ´Öã»Ö�ú, †¬μÖμÖ−Ö ¾Ö� Îú, ¯ÖšüÖ¸üÖ¾ÖÃ£ÖÖ, †−Öã�ú¸ü�Ö 
¯Ö¬¤üŸÖß ¾Ö ´ÖÆüŸ¾Ö. 

5. †¬μÖμÖ−ÖÖ¾Ö¸ü ¯Ö×¸ü�ÖÖ´Ö �ú¸ü�ÖÖ¸êü ‘Ö™ü�ú -- ¿ÖÖ¸üß×¸ü�ú ¾Ö ´ÖÖ−Ö×ÃÖ�ú ¯ÖŒ¾ÖŸÖÖ, ¯ÖÏȩ̂ ü�ÖÖ, ÃŸÖãŸÖß ¾Ö ¿Ö²¤ü¯ÖÏÆüÖ¸ü, ×¿Ö�ÖÖ, 
²Ö×�ÖÃÖê, μÖ¿Ö, †¯ÖμÖ¿Ö, ×−ÖÛ¿“ÖŸÖ ¾Ö Ã¯ÖÂ™ü †³μÖÖÃÖ� Îú´Ö, Ã¾ÖμÖÓ¯ÖÏê¸ü�ÖÖ, 
ŸÖß¾ÖÎ ‡“”ûÖ, †Ö¤ü¿ÖÔ, †¾Ö¬ÖÖ−Ö, †×³Ö¹ý“Öß, †¾Ö¬ÖÖ−ÖÖ“Öê ¯ÖÏ�úÖ¸ü, ²ÖÖÆüμÖ 
¾Ö †ÖÓŸÖ×¸ü�ú ‘Ö™ü�ú, �Óú™üÖôûÖ, £Ö�ú¾ÖÖ, ¯ÖÏ�úÖ¸ü, ˆ¯ÖÖμÖ. 

6. Ã´Ö¸ü�Ö ¾Ö ×¾ÖÃ´Ö¸ü�Ö -- ¾μÖÖ�μÖÖ, �ÖÏÆü�Ö ¾Ö ¬ÖÖ¸ü�ÖÖ, ¯ÖÏŸμÖÖ¾ÖÖÆü−Ö, ¯ÖÏŸμÖÖ×³Ö–ÖÖ−Ö �úÖ¸ü�Öê ¾Ö 
ÃÖã¬ÖÖ¸ü�ÖÖ. 

7. ²Öã¬¤üß ¾Ö ²Öã¬¤üß´ÖÖ¯Ö−Ö -- ²Öã¬¤üß“Öê Ã¾Ö¹ý¯Ö, ²ÖãÛ¬¤ü´ÖÖ¯Ö−ÖÖ“Öê ¯ÖÏ�úÖ¸ü, ¯Ö×¸ü�ÖÖ´Ö, ´ÖÖ−Ö×ÃÖ�ú ¾ÖμÖ 
¾Ö�ÖÔ¾ÖÖ¸üß, ¿Öî�Ö×�Ö�ú ´ÖÆüŸ¾Ö (×²Ö−Öê ¾Ö ÃÖÖμÖ´Ö−Ö). 

8. ¯ÖÏ×ŸÖ´ÖÖ -- ¯ÖÏ�úÖ¸ü, �ú»¯Ö−ÖÖ ×¾Ö“ÖÖ¸ü ¯ÖÏ×� ÎúμÖÖ ‘Ö™ü�ú ¾Ö ´ÖÆüŸ¾Ö. 

9. ¾μÖÛŒŸÖ�ÖŸÖ ×³Ö®ÖŸÖÖ -- Ã¾Ö¹ý¯Ö, ¾μÖ Ö¯ŸÖß, ³Öê¤üÖ“Öß  �úÖ¸ü�Öê. 

10. ÃÖ¾ÖμÖ ¾Ö �úÖî¿Ö»μÖ -- “ÖÖ×¸ü¡μÖ, ×¿ÖÃŸÖ, ÃÖ¾ÖμÖß“Öê ±úÖμÖ¤êü, ŸÖÖê™êü. 

11. ÆüÃŸÖ¾μÖ¾ÖÃÖÖμÖÖ“μÖÖ ×¿Ö�Ö�ÖÖ“Öß ˆ×§üÂ™êü  

12. ×¿Ö�ú×¾Ö�μÖÖ“μÖÖ ÃÖ¾ÖÔÃÖÖ¬ÖÖ¸ü�Ö ¯Ö¬¤üŸÖß -- ²ÖÖ»ÖÖê–ÖÖ−Ö, ´ÖÖò−™êüÃÖ¸üß, ›üÖ»™ü−Ö ¯Ö¬¤üŸÖß, ¯ÖÏ�ú»¯Ö, �úÖμÖÖÔ−Öã³Ö¾Ö, ÃÖ¾ÖÖÕ�Öß�Ö 
×¾Ö�úÖÃÖ. 

13. ´Öæ»μÖ´ÖÖ¯Ö−ÖÖ“Öß ¯ÖÏ´Öã�Ö ÃÖÖ¬Ö−Öê -- ´Öæ»μÖ´ÖÖ¯Ö−Ö ´Æü�Ö•Öê �úÖμÖ, ¯ÖÏ�úÖ¸ü, ¯Ö¸üß�ÖÖ, †Ö¾Ö¿μÖ�úŸÖÖ ¾Ö ÃÖã¬ÖÖ¸ü�ÖÖ. 

14. ×¿Ö�Ö�ÖÖ´Ö¬μÖê ‘Ö¸ü, ¿ÖÖôûÖ ¾Ö ÃÖ´ÖÖ•Ö μÖÖÓ“Öê Ã£ÖÖ−Ö ¾Ö ´ÖÆüŸ¾Ö 

15. ¿ÖÖ»ÖêμÖ ¸ü×•ÖÃ™üÃÖÔ ¾Ö ¤ü¯ŸÖ¸ü -- ×¾ÖªÖ£μÖÖÕ²ÖÖ²ÖŸÖ −ÖÖë¤üß, ×¿Ö�Ö�úÖÓÃÖÓ²ÖÓ¬Öß  −ÖÖë¤üß, ¿ÖÖ»ÖêμÖ ¾μÖ¾ÖÆüÖ¸ü. 

16. ¾ÖêôûÖ¯Ö¡Ö�ú -- ×¾ÖªÖ£Öá-¯ÖÖ»Ö�ú μÖÖÓ“Öê ÃÖÓ²ÖÓ¬Ö. 

17. ¿ÖÖ»ÖêμÖ †Ö¸üÖê�μÖ -- ‡´ÖÖ¸üŸÖ, ×¯Ö�μÖÖ“Öê ¯ÖÖ�Öß, ¾ÖîμÖÛŒŸÖ�ú ŸÖ¯ÖÖÃÖ�Öß. 

18. ¿Öî�Ö×�Ö�ú ÃÖÖ¬Ö−Öê -- (ÆüÃŸÖ¾μÖ¾ÖÃÖÖμÖÖ“μÖÖ ¥üÂ™üß�úÖê−ÖÖŸÖæ−Ö) ¯Ö×¸ü“ÖμÖ, ˆ¯ÖμÖÖê�Ö, ¯ÖÏ�úÖ¸ü, ÆüŒ�ú, 
ÁÖÖ¾μÖ, ±úôûÖ, �Ö›æü, “ÖÖ™Ôü, ÃÖò´¯Ö»ÃÖ, ¾ÖÃŸÖãÃÖÓ�ÖÏÆüÖ»ÖμÖ, ¯ÖÏ¤ü¿ÖÔ−Ö, ÃÖÆü»Ö, 
Ã−ÖêÆüÃÖÓ´Öê»Ö−Ö, Ã¯Ö¬ÖÖÔ, ¯ÖÖšüÖ“μÖÖ ¾ÖÆüμÖÖ, ¯ÖÖšü ×−Ö¸üß�Ö�Öê, ±òú¿Ö−Ö ²ÖãŒÃÖ, ¯ÖÖ™ü, 
�úÖ¡Öß, ÃÖã‡Ô, Û¾Æü›üßμÖÖê ×±ú»´Ö, ¯ÖÏ¿−Ö, ¾ÖÖ“Ö−ÖÖ»ÖμÖ. 
 

Theory - II  -  Cutting & Sewing  

1. ×¿Ö¾Ö�Ö�úÖ´ÖÖÃÖ »ÖÖ�Ö�ÖÖ-μÖÖ ÃÖÖ×ÆüŸμÖÖ“Öß ´ÖÖ×ÆüŸÖß ¾Ö ˆ¯ÖμÖÖê�Ö -- ×¾Ö×¾Ö¬Ö ¯ÖÏ�úÖ¸ü“μÖÖ �úÖ¡μÖÖ, ™üÖ“Ö�μÖÖ, ²ÖêŸÖ“ÖÖ�ú, 
Ø¿Ö¯μÖÖ“ÖÖ �Ö›æü, ¯ÖêÛ−ÃÖ»Ö, ÃÖãμÖÖ, †Ó�ÖãÃŸÖÖ−Ö, †Ö�éú×ŸÖ ²ÖÖê›Ôü, ²ÖÖÆüß ±úôûÖ, ×¿Ö¾Ö�Ö ¤üÖê¸êü, ¸êü¿Ö´Öß ¤üÖê¸êü, ‡Ã¡Öß, Ø¿Ö¯μÖÖ“ÖÖ 
�úÖ™ü�úÖê−Ö, ±Ïëú“Ö �ú¾ÆÔü ‡ŸμÖÖ¤üß. 

2. ×¿Ö¾Ö�ÖμÖÓ¡ÖÖ“Öß ´ÖÖ×ÆüŸÖß ¾Ö ×−Ö�ÖÖ --  ×¿Ö¾Ö�Ö μÖÓ¡ÖÖ“μÖÖ ×−Ö¸ü×−Ö¸üÖôûμÖÖ ³ÖÖ�ÖÖÓ“Öê ˆ¯ÖμÖÖê�Ö, ×¾Ö×¿ÖÂ™ü �úÖ´ÖÖÃÖÖšüß �ú¸üÖ¾ÖμÖÖ“Öê 
²Ö¤ü»Ö, ×−Ö¸ü×−Ö¸üÖôûμÖÖ ¯ÖÏ�úÖ¸ü“μÖÖ �úÖ´ÖÖÃÖÖšüß ×¿Ö¾Ö�ÖμÖÓ¡ÖÖ“μÖÖ ˆ¯Ö�ú¸ü�ÖÖÓ“Öß ´ÖÖ×ÆüŸÖß ¾Ö �úÖ¯Ö›üÖ−ÖãÃÖÖ¸ü ¤üÖ²Ö, ŸÖÖ�Ö, ™üÖ�êú 
μÖÖÓ“Öß ¾μÖ¾ÖÃ£ÖÖ. 

3. ×−Ö¸ü×−Ö¸üÖôûμÖÖ ×¿Ö¾Ö�Öß“Öß ´ÖÖ×ÆüŸÖß (ÃÖß´Ö)  --  ˆ¤üÖÆü¸ü�ÖÖ£ÖÔ ÃÖÖ¬Öß ×¿Ö¾Ö�Ö, ŸÖã̧ ü¯ÖÖ‡Ô“Öß ×¿Ö¾Ö�Ö, �ÖÖê¯Ö ™üÖŒμÖÖÓ“Öß ×¿Ö¾Ö�Ö, 
ÃÖ¯ÖÖ™ü ×¿Ö¾Ö�Ö ‡ŸμÖÖ¤üß. 



3 
 

4. ×¿Ö¾Ö�Ö�úÖ´ÖÖŸÖ ˆ¯ÖμÖÖê�ÖÖŸÖ μÖê�ÖÖ-μÖÖ ´Öã»Ö³ÖæŸÖ ™üÖŒμÖÖÓ“Öß ´ÖÖ×ÆüŸÖß ¾Ö †³μÖÖÃÖ --  ˆ¤üÖÆü¸ü�ÖÖ£ÖÔ ÃÖ¸üôû ™üÖ� êú, ¬ÖÖ¾Ö ™üÖ� êú, 
ŸÖã¸ü¯ÖÖ‡Ô“Öê ™üÖ�êú, ²Öã›üŸÖê ™üÖ� êú, •ÖÖôûß“Öê ™üÖ�êú, ×ŸÖ¸ü¯Öê ™üÖ�êú ‡ŸμÖÖ¤üß. 

5. �ú¯Ö›êü ¤ãü¹ýÃŸÖß“Öß ´ÖÖ×ÆüŸÖß  --  ×šü�Öôû •ÖÖê›ü�Öê, ¸ü±æú �ú¸ü�Öê, ›üÖ�Ö �úÖœü�Öê, •Öã−μÖÖŸÖæ−Ö −Ö¾Öß−Ö �ú¸ü�Öê. 

6. �Öôû, ±úÖÃÖ (Æãü�ú, †ÖμÖ) »ÖÖ¾Ö�μÖÖ“Öß ¾Ö ×−Ö¸ü×−Ö¸üÖôûμÖÖ ¯ÖÏ�úÖ¸ü“μÖÖ ²Ö™ü�ÖÖÓ“Öß ´ÖÖ×ÆüŸÖß --  ¿ÖÖê-²Ö™ü�Öê, �úÖ•Ö, ±úÖÃÖ 
²Ö−Ö×¾Ö�Öê, �ú»ÖÖ²ÖæŸÖ ¾Ö †ÓŸÖ�ÖÔŸÖ ¯Ö¼üμÖÖ •ÖÖê›ü�Öê, ×±úŸÖß ¾Ö �úÖšü¯Ö¼üμÖÖ »ÖÖ¾Ö�Öê. 

7. �ú¯Ö›êü ÃÖãÓ¤ü¸ü ×¤üÃÖ�μÖÖÃÖÖšüß −ÖêÆü´Öß ¾ÖÖ¯Ö¸ü�μÖÖŸÖ μÖê�ÖÖ ȩ̂ü ¿ÖÖê³Öê“Öê ™üÖ�êú --  ˆ¤üÖÆü¸ü�ÖÖ£ÖÔ ÃÖÖ�Öôûß“Öê  ™üÖ�êú, ×¯ÖÃÖÖ“Öê ™üÖ�êú, 
•ÖÖôûß“Öê ™üÖ�êú, �Ö¾ÆüÖ“Öê ™üÖ� êú. 

8. ¾Öê�Ö¾Öê�ÖôûμÖÖ ¯ÖÏ�úÖ¸ü“μÖÖ “Öã�Öß --  (1)  ×•Ö¸üÖ¾ÖÖ“Öß “Öã�Ö (�Öò¤ü¸üà�Ö), (2) •ÖÖôûß“Öß “Öã�Ö, (3) ´Ö¬Ö¯ÖÖêôûμÖÖ“Öß “Öã�Ö 
(Æòü−Öß�úÖê´Ö), (4) ¤ãü´Ö›üß“Öß “Öã�Ö (™üŒÃÖ), (5)  ‘Ö›üß“Öß “Öã�Ö (¯»Öê™üà�Ö), (6)  —ÖÖ»Ö¸üß“Öß “Öã�Ö (×±Ïú»Öà�Ö) ‡ŸμÖÖ¤üß. 

9. ´ÖÖ¯Öê ‘Öê�μÖÖ“μÖÖ ×−Ö¸ü×−Ö¸üÖôûμÖÖ ¯Ö¬¤üŸÖß ¾Ö ŸμÖÖÓ“ÖÖ ˆ¯ÖμÖÖê�Ö -- ×−Ö¸ü×−Ö¸üÖôûμÖÖ �ú¯Ö›üμÖÖÓÃÖÖšüß »ÖÖ�Ö�ÖÖ-μÖÖ ´ÖÖ¯ÖÖÓ“Öß ´ÖÖ×ÆüŸÖß. 

10. ×−Ö¸ü×−Ö¸üÖôûμÖÖ �ú¯Ö›üμÖÖÓÃÖÖšüß �úÖ�Ö¤üß −Ö´Öã−Öê �úÖ¯Ö�Öê ¾Ö �úÖ¯Ö›üÖ“Öß �úÖ™ü�úÃÖ¸ü ÆüÖê‡Ô»Ö †¿ÖÖ ¯Ö¬¤üŸÖß−Öê ŸÖê −Ö´Öã−Öê �úÖ¯Ö›üÖ¾Ö¸ü 
¾μÖ¾ÖÛÃ£ÖŸÖ ´ÖÖÓ›ü�Öê (»Öê-†Ö‰ú™ü). 

 
Theory - III  -  Fashion Reading 
±òú¿Ö−Ö ×“Ö¡ÖÖ“Öê ¾ÖÖ“Ö−Ö --  ‹�ÖÖ¤êü ×“Ö¡Ö (±òú¿Ö−Ö) ×¤ü»Öê †ÃÖŸÖÖ ŸμÖÖ ×“Ö¡ÖÖ¾Ö¹ý−Ö ŸÖÖê �úÖê�ÖŸμÖÖ ±òú¿Ö−Ö“ÖÖ �ú¯Ö›üÖ †ÖÆêü, ŸÖß �ú¿ÖÖ“Öß †Ö�éúŸÖß 
†ÖÆêü, ¾Öî×¿ÖÂ™üμÖê, ¸ü“Ö−ÖÖ, †Ö¸üÖ�Ö›üÖ �úÃÖÖ ŸÖμÖÖ¸ü �ú¸üŸÖÖ μÖê‡Ô»Ö μÖÖ»ÖÖ“Ö ±òú¿Ö−Ö“Öê ¾ÖÖ“Ö−Ö †ÃÖê ´Æü�ÖŸÖÖŸÖ.   μÖÖŸÖ �ÖÖ»Öß»Ö ´Öã§êü †ÃÖÖ¾Öê  :-- 

(1)     �ú¯Ö›üÖ (±òú¿Ö−Ö) †Öêôû�Ö�Öê. 
(2)     ×“Ö¡ÖÖ¾Ö¹ý−Ö ¾ÖμÖ šü¸ü×¾Ö�Öê. 
(3)     ±òú¿Ö−Ö †Öêôû�Ö�Öê. 
(4) �úÖ¯Ö›üÖ“ÖÖ ¯ÖÏ�úÖ¸ü †Öêôû�Ö�Öê. 
(5)      ¾ÖμÖÖ¾Ö¹ý−Ö ´ÖÖ¯Öê šü¸ü×¾Ö�Öê. 
(6)     †Ö� éúŸÖß ŸÖμÖÖ¸ü �ú¸ü�Öê. 
(7) ±òú¿Ö−Ö ¯ÖÏ´ÖÖ�Öê ¯Öò™ü−ÖÔ �úÖ¯Ö�Öê.  (¾Öê�ÖôûμÖÖ  �úÖ�Ö¤üÖ¾Ö¸ü) 
(8)   †Ö� éúŸÖß»ÖÖ †Ö¾Ö¿μÖ�ú ŸÖê£Öê ×¿Ö»ÖÖ‡Ô ´ÖÖμÖÖ ¤üÖ�Ö×¾Ö�Öê. 
(9)   �ú¯Ö›üÖ ÃÖã¿ÖÖê×³ÖŸÖ �ú¸ü�μÖÖ�ú¸üßŸÖÖ ‡ŸÖ¸ü ÃÖÖ×ÆüŸμÖ †Öêôû�Ö�Öê. 

   †¿Öß  15 ±òú¿Ö−Ö ×“Ö¡Öê ¾Ö ŸμÖÖÓ“Öê ¾ÖÖ“Ö−Ö †Ö�éúŸÖß ¾ÖÆüß“μÖÖ ¿Öê¾Ö™ü“μÖÖ 15 ¯ÖÖ−ÖÖŸÖ �ú¸üÖ¾Öê.  (¾ÖÖÙÂÖ�ú ¯Ö¸üß�ÖêŸÖ μÖÖ“Öß ŸÖ¯ÖÖÃÖ�Öß 
�êú»Öß •ÖÖ‡Ô»Ö.) 

Practical - I  - Lesson Plan 

 ¯ÖÏŸμÖê�ú ×¾ÖªÖ£Öá ×¿Ö�Ö�úÖ−Öê ¾Ö�ÖÔ¯ÖÖšü ‘Öê�μÖÖÃÖÖšüß ÃÖÖ¬ÖÖ¸ü�Ö 10 “ÖÖ™ÔüÃÖË �ú¸üÖ¾ÖêŸÖ. 
(1)   ¯ÖÏŸμÖê�ú ×¿Ö�Ö�ú ×¾ÖªÖ£μÖÖÔ»ÖÖ ±úôûμÖÖ“ÖÖ ˆ¯ÖμÖÖê�Ö ÃÖãÃ¯ÖÂ™ü ¾Ö šüôû�ú †�Ö¸êü ¾Ö ÃÖ×“Ö¡Ö ´ÖÖ×ÆüŸÖß μÖÖ�ú¸üßŸÖÖ  

  ÃÖ±úÖ‡Ô−Öê �ú¸üŸÖÖ †Ö»ÖÖ ¯ÖÖ×Æü•Öê. 
†¬μÖÖ¯Ö−Ö¿ÖÖÃ¡Ö   --   Æêü ¯ÖÏŸμÖê�ú ×¾ÖªÖ£Öá ×¿Ö�Ö�úÖ−Öê 10 ¯ÖÖšü ÃÖ¸ü�úÖ¸ü´ÖÖ−μÖ--  
(1)   ×¿Ö¾Ö�Ö�úÖ´Ö ¾Ö ³Ö¸üŸÖ�úÖ´Ö ¾Ö�ÖÖÔ¾Ö¸ü ‘μÖÖ¾Öê. 
(2)   ¯ÖÏŸμÖê�ú ¯ÖÖšü 35 ŸÖê 45 ×´Ö−Öß™üÖ“ÖÖ †ÃÖÖ¾ÖÖ. 
(3)   ×¾ÖªÖ£Öá ×¿Ö�Ö�úÖ−Öê 10 ¯ÖÖšüÖÓ“Öß ™üÖ“Ö�ÖÖ“Öß ¾ÖÆüß �ú¸üÖ¾Öß.  ŸμÖÖŸÖ 4 ×¿Ö¾Ö�Ö�úÖ´Ö †Ö� éúŸμÖÖ,  

  2 ³Ö¸üŸÖ�úÖ´Ö, 2 ±òú−ÃÖß ¾Ö�Ôú, 2 ×£Ö†¸üß ³Ö¸üŸÖ�úÖ´Ö ¾Ö ×¿Ö¾Ö�Ö�úÖ´Ö. 
(4) ×¾ÖªÖ£Öá ×¿Ö�Ö�úÖ−Öê 6 ¯ÖÖšüÖÓ“Öß ×−Ö×¸ü�Ö�Ö ¾ÖÆüß �ú¸üÖ¾Öß. 
(5)    ¯Ö¸üß�ÖêÃÖÖšüß ¾ÖÂÖÔ³Ö¸üÖŸÖ ‘ÖêŸÖ»Öê»Öê 10 ¯ÖÖšüÖÓ¾μÖ×ŸÖ×¸üŒŸÖ ¤üÖê−Ö ¯ÖÖšü ×−Ö¾Ö›üÖ¾Öê. 
(6)    ÃÖ¤ü¸ü ¤üÖê−Æüß ¾ÖÆüμÖÖ (²ÖÖê›üÖÔ−Öê −Öê´Ö»Öê»μÖÖ) ¯Ö¸üß�Ö�úÖÃÖÖšüß ´Öæ»μÖ´ÖÖ¯Ö−ÖÖÃÖÖšüß ÃÖÖ¤ü¸ü �ú¸üÖ¾μÖÖ. 
(7) Æêü ¤üÖê−Ö †¬μÖÖ¯Ö−Ö ¯ÖÖšü 35 ŸÖê 45 ×´Ö×−Ö™êü“Ö †ÃÖÖ¾Öê. 
(8)    ÆüμÖÖ ¯ÖÖšüÖÓ“Öê ×−Ö¸üß�Ö�Ö ²ÖÖÆüμÖ ¯Ö¸üß�Ö�ú“Ö �ú¸üŸÖß»Ö. 
(9)    ¯Ö¸üß�Ö�úÖ“μÖÖ ´ÖŸÖê ¯Ö×Æü»ÖÖ ¯ÖÖšü μÖÖê�μÖ −Ö —ÖÖ»μÖÖÃÖ ¤ãüÃÖ¸üÖ ¯ÖÖšü ‘Öê�μÖÖÃÖ ŸÖê ÃÖÖÓ�ÖŸÖß»Ö. 
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Practical  -  II  -  Garment Making 
×¿Ö¾Ö�Ö�úÖ´Ö ¯ÖÏÖŸμÖ×�Ö�ú ¾Ö �úÖ�Ö¤üß −Ö´Öã−Öê 

       �ÖÖ»Öß ×¤ü»Öê»μÖÖ �ú¯Ö›üμÖÖÓ“μÖÖ †Ö� éúŸμÖÖ �úÖœü�Öê, �úÖ�Ö¤üß −Ö´Öã−Öê �úÖ¯Ö�Öê ¾Ö �úÖ¯Ö›ü �úÖ¯Öæ−Ö, ×¿Ö¾Öæ−Ö ¯Öæ�ÖÔ �ú¸ü�Öê.  ¿ÖŒμÖŸÖÖê ±òú¿Ö−ÖÃÖ×ÆüŸÖ 
»ÖêÃÖ, ¯ÖÖμÖØ¯Ö�Ö, ¿ÖÖê-²Ö™ü−ÃÖ, ×±Ïú»Ö μÖÖÓ“ÖÖ ¾ÖÖ¯Ö¸ü �ú¹ý−Ö. 
1. −ÖÖ›üß“Öê —Ö²Ö»Öê. 
2. ²ÖÖò−Öê™ü. 
3. ×²Ö−Ö ¯ÖÖμÖÖ“Öß “Öøüß. 
4. ‘Ö¼ü “Öøüß. 
5. ÃÖÖ¬Öß “Öøüß. 
6. ±ÏúÖò�ú“μÖÖ †ÖŸÖß»Ö “Öã�Öß“ÖÖ ¯Öê™üß�úÖê™ü. 
7. ²Öê²Öß±ÏúÖò�ú (μÖÖê�ú“ÖÖ) 
8. ±ÏúÖòŒÃÖ (“Öã�Öß“ÖÖ) 
9. ¯»Öê™üß“ÖÖ Ã�ú™Ôü (¯ÖÏ�úÖ¸ü) 
10. Ã�ú™Ôü¾Ö¸üß»Ö ²»ÖÖ‰ú•Ö (´ÖÖ�μÖÖ¸ü ¾Ö ²ÖÖÆüß“ÖÖ) 
11. “ÖÖêôûß  ±òú¿Ö−Ö ²»ÖÖ‰ú•Ö. 
12. �ú™üÖê¸üß ²»ÖÖ‰ú•Ö. 
13. ÃÖÖ›üß  ¯Öê™üß�úÖê™ü (ÃÖÆüÖ ŸÖã�ú›üß) 
14. ¯ÖÓ•ÖÖ²Öß  ›ÒêüÃÖ (ÃÖ»Ö¾ÖÖ¸ü, �ú×´Ö•Ö) 
15. �ÖÖ‰ú−Ö ÛÃ¡ÖμÖÖÓ“ÖÖ (¾Ö−Ö¯ÖßÃÖ) 
16. −ÖêÆü¹ý ¿Ö™Ôü. 
17. ÆüÖ±ú ¿Ö™Ôü, ±ãú»Ö †Öê̄ Ö−Ö ¾Ö †Öê¯Ö−Ö �úÖò»Ö¸üÃÖÆüßŸÖ. 
18. ´Ö×−Ö»ÖÖ ¿Ö™Ôü (¯Öæ�ÖÔ ²ÖÖÆüß ¾Ö ¿ÖêŒÃÖ¯Öß†¸ü �úÖò»Ö¸ü) 
19. −ÖÖ›üß-²Ö™ü−Ö ¯ÖÖμÖ•Ö´ÖÖ. 
20. ÆüÖ¯Ö ¯Öò−™ü (¯»Öê™üß, ²Öê»™üÃÖÆüßŸÖ). 
21. ±ãú»Ö ¯Öò−™ü (¯»Öê™üß, ²Öê»™üÃÖÆüßŸÖ). 
 
Practical  - III   -   Hand & Machine Embroidery 

 
ÆüÖŸÖß ³Ö¸üŸÖ�úÖ´Ö ¯ÖÏÖŸμÖ×�Ö�ú 

1. ÃÖÙ™×±ú�êú™ü �úÖêÃÖÔ ‡−Ö ‹´²ÖÎÖòμÖ›ü¸üß ¾Ö ±òú−ÃÖß ¾Ö� Ôú ÆüμÖÖ †³μÖÖÃÖ�Îú´ÖÖŸÖß»Ö ¯ÖÏÖŸμÖ×�Ö�êú. 
2. �ãú¿Ö−Ö �ú¾Æü¸ü ¾Ö ÆüÖŸÖ¹ý´ÖÖ»Ö ŸÖμÖÖ¸ü �ú¸ü�Öê. 
3. ÆüÖŸÖ¹ý´ÖÖ»Ö. 

´Ö¿Öß−Ö (×¿Ö¾Ö�ÖμÖÓ¡Ö)  ¾Ö¸üß»Ö  ³Ö¸üŸÖ�úÖ´Ö  (¯ÖÏÖŸμÖ×�Ö�ú) 
³Ö¸üŸÖ�úÖ´Ö, ÃÖã¿ÖÖê×³ÖŸÖ�úÖ´Ö ¯ÖÏ´ÖÖ�Ö¯Ö¡Ö †³μÖÖÃÖ� Îú´ÖÖŸÖß»Ö ˆ•Öôû�Öß   -- 
1. ™êü²Ö»Ö Œ»ÖÖò£Ö, ×−Ö¸ü×−Ö¸üÖôêû ™üÖ� êú ¾ÖÖ¯Ö¹ý−Ö. 
2. ˆ¿Öß“ÖÖ †³ÖÏÖÔ, ×−Ö¸ü×−Ö¸üÖôêû ™üÖ�êú ¾ÖÖ¯Ö¹ý−Ö. 
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ÃÖã¿ÖÖê×³ÖŸÖ�úÖ´Ö (¯ÖÏÖŸμÖ×�Ö�ú)  ŸÖμÖÖ¸ü �ú¸ü�Öê ¾Ö ×¿Ö�ú×¾Ö�Öê 
1. ×−Ö›ü»Ö � êúÃÖ, ×−Ö¸ü×−Ö¸üÖôûμÖÖ ¯ÖÏ�úÖ¸ü“μÖÖ. 
2. ²Ö™ü¾ÖÖ Ø�ú¾ÖÖ ¯ÖÃÖÔ, ×™ü�ú»μÖÖ, ´Ö�Öß, ´ÖÖêŸÖß, †Ö¸ü¿μÖÖÃÖ×ÆüŸÖ. 
3. ¤üÖê−Ö ÃÖãμÖÖ, ŸÖÃÖê“Ö “ÖÖ¸ü ÃÖãμÖÖ¾Ö¸üß»Ö ´ÖÖê•Öê, ²ÖÖò−Öê™ü, Ã¾Öê™ü¸ü. 
4. �ÎúÖê¿ÖÖ“Öê �úÖ´Ö -- »ÖêÃÖ, ›üÖμÖ»Öß, �ÖÖê»Ö, “ÖÖî�úÖê−Öß ¾Ö �úÖò−ÖÔ¸üÃÖ×ÆüŸÖ. 
5. ™òü™üß−Ö �úÖ´Ö -- ¤üÖê−Ö ¿Ö™ü»Ö“Öê �úÖ´Ö, »ÖêÃÖ, ›üÖμÖ»Öß  ¾Ö �úÖò−ÖÔ¸üÃÖ×ÆüŸÖ. 
  ¯ÖÏÃŸÖãŸÖ †³μÖÖÃÖ�Îú´ÖÖÃÖ »ÖÖ�Ö�ÖÖ¸êü ÃÖÖ×ÆüŸμÖ. 

†. �Îú. ŸÖ¯Ö¿Öß»Ö  −Ö�Ö (ÃÖÓ�μÖÖ)
1. ×¿Ö¾Ö�Ö μÖÓ¡Öê .. .. 6 −Ö�Ö 
2. Ã™ãü»Öê .. .. 6 −Ö�Ö 
3. �úÖ¡μÖÖ .. .. 2 −Ö�Ö 
4. ×¾Ö•ÖÖ¸ü ¯Ö¼üß .. .. 1 −Ö�Ö 
5. ²Ö−ÖÖŸÖ ‘ÖÖŸÖ»Öê»Öß †Ö�éúŸÖß ™êü²Ö»Öê  (120  x 75 x 90 ÃÖë.´Öß.)  .. .. 2 −Ö�Ö 
6. �úŸÖÔ−Ö ™êü²Ö»Ö (120 x 75 x 90 ÃÖë.´Öß.) .. .. 1 −Ö�Ö 
7. ‡Ã¡Öß  .. .. 1 −Ö�Ö 
8. ²ÖÎ¿Ö .. .. 4 −Ö�Ö 
9. †Ö¸üÃÖÖ (90 ÃÖë.´Öß. x 30 ÃÖë.´Öß.) .. .. 1 −Ö�Ö 
10. −ÖÖ�Ö´ÖÖê›üß �úÖ¡Öß .. .. 1 −Ö�Ö 
11. ¾ÖÖ�ú›üμÖÖ ™üÖê�úÖ“μÖÖ �úÖ¡μÖÖ .. .. 2 −Ö�Ö
12. ¯ÖãÃŸÖ� êú ¾Ö “ÖÖ™Ôü .. ..  
13. ±úôûÖ (120 ÃÖë.´Öß. x 90 ÃÖë.´Öß.) .. .. 1 −Ö�Ö 
14. ´Öê•Ö¸ü  ™êü¯Ö .. .. 1 −Ö�Ö 
15. ×¿Ö�Ö�úÖÓ�ú¸üßŸÖÖ ™êü²Ö»Ö ¾Ö �Öã“Öá .. .. 1 −Ö�Ö 

 †³μÖÖÃÖ�Îú´ÖÖÃÖ »ÖÖ�Ö�ÖÖ¸üß ÃÖÓ¤ü³ÖÔ ¯ÖãÃŸÖ� êú. 
(1)    ¿ÖÖÃ¡ÖÖêŒŸÖ ×¿Ö¾Ö�Ö�ú»ÖÖ, ³ÖÖ�Ö 1 ŸÖê 4 
             »Öê�Ö�ú -- ÁÖß. �éú. �Ö. Æêü�Ö›êü. 
(2)    ¿ÖÖÃ¡ÖÖêŒŸÖ ×¿Ö¾Ö�Ö�ú»ÖÖ ´ÖÖ�ÖÔ¤ü¿ÖÔ−Ö  
             »Öê�Ö�ú -- ÁÖß. ´Ö. �ÖÖê. •Öã´Öôê.û  
(3)    ¾μÖ¾ÖÃÖÖ×μÖ�ú ×¿Ö¾Ö�Ö-�úŸÖÔ−Ö�ú»ÖÖ ¾Ö †¬μÖÖ¯Ö−Ö¿ÖÖÃ¡Ö  
             »Öê�Ö�ú -- ÁÖß. ¸üÖ. �êú. ¾μÖ¾ÖÆüÖ ȩ̂üü, (´Ö¸üÖšüß, ØÆü¤üß).      
(4)    ÃÖã²ÖÖê¬Ö ×¿Ö¾Ö�Ö�ú»ÖÖ  
            »Öê�Ö�ú -- ÁÖß. ¯ÖÏ. »Ö. −ÖÓ¤üü, ¯Öã�Öê.  
(5)     ÃÖã¿ÖÖê×³ÖŸÖ ³Ö¸üŸÖ�úÖ´Ö 
              »Öê�Ö�ú --  ÃÖÖî. ¸ü¾Öôû�ÖÖÓ¾Ö�ú¸ü. 
(6)     †Ö¬Öã×−Ö�ú ³Ö¸üŸÖ�ú»ÖÖ 
               »Öê�Ö�ú --  ÃÖÖî.¯ÖÏ³ÖÖ¾ÖŸÖß ¯Öã¸ü´Ö. 
(7) ¿Öî�Ö×�Ö�ú ¾Ö ¯ÖÏÖ£Ö×´Ö�ú ´ÖÖ−ÖÃÖ¿ÖÖÃ¡Ö     
                 »Öê�Ö�ú -- ÁÖß. ²ÖÖ. −ÖÖ. ¤üÖÓ›êü�ú¸üû.   
(8)     ´ÖÖ−ÖÃÖ¿ÖÖÃ¡ÖÖ“Öß ´Öæ»ÖŸÖŸ¾Öê  
              »Öê�Ö�ú -- ÁÖß. ¸ü. ¾Öß. ¯ÖÓ›üßŸÖ.   
(9)     ¿Öî�Ö×�Ö�ú ´ÖÖ−ÖÃÖ¿ÖÖÃ¡Ö  
              »Öê�Ö�ú -- ÁÖß. ¸üÖ. ´Ö. ´Ö¸üÖšêü.    
(10)   ×¿Ö�Ö�ÖÖ“Öê ŸÖÖÛŸ¾Ö�ú ¾Ö ÃÖÖ´ÖÖ×•Ö�ú Ã¾Ö¹ý¯Ö 
               »Öê�Ö�ú -- ÁÖß. �Ö. ×¾Ö. †Ö�úÖê»Öü�ú¸üû. 

------------------------- 


